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Πρόγραμμα 

 

 

 

8
ο
 Συμπόσιο 

Ομάδων Εργασίας 
 
της Ελληνικής Εταιρείας  

Χειρουργών 

Θώρακος - Καρδίας - Αγγείων 

 

 

Εκπαίδευσης 

 

Χειρουργικής Θώρακος 

 

Χειρουργικής Συγγενών  

Καρδιοπαθειών 

 

Χειρουργικής Επίκτητων  

Καρδιοπαθειών 

 

Νέων Τεχνολογιών 

 

Καρδιολογίας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ 
ΘΩΡΑΚΟΣ - ΚΑΡΔΙΑΣ – ΑΓΓΕΙΩΝ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΚΑΡΔΙΑΣ – ΘΩΡΑΚΟΣ ΔΠΘ 



 
Ελληνική Εταιρεία Χειρουργών  

Θώρακος - Καρδίας - Αγγείων 

 
Πυρήνες Διοίκησης Ομάδων Εργασίας 2014 - 2016 

 

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 

Πρόεδρος: Κυριάκος Αναστασιάδης 

Αντιπρόεδρος: Πολυχρόνης Αντωνίτσης 

Γραμματέας: Γεώργιος Αθανασιάδης 

 

ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  ΘΩΡΑΚΟΣ 
 

Πρόεδρος: Χριστόφορος Φορούλης 

Αντιπρόεδρος: Νικόλαος Μπαρμπετάκης  

Γραμματέας: Ιωάννης Γακίδης   

 

ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ 
 

Πρόεδρος: Γεώργιος Σαρρής 

Αντιπρόεδρος: Αντώνιος Καλλικούρδης 

Γραμματέας: Γεώργιος Καλαβρουζιώτης 

 

ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  ΕΠΙΚΤΗΤΩΝ  ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ 
 

Πρόεδρος: Χριστόφορος Κωτούλας 

Αντιπρόεδρος: Σωτήριος Πράπας 

Γραμματέας: Δημήτριος Μικρούλης 

 

ΟΜΑΔΑ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
 

Πρόεδρος: Δημήτριος Αγγουράς 

Αντιπρόεδρος: Γεώργιος Ταγαράκης 

Γραμματέας: Χρήστος Αστερίου 

 

ΟΜΑΔΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 
 

Πρόεδρος: Παναγιώτης Γκελερής 

Αντιπρόεδρος: Δημήτριος Τζιακάς 

Γραμματέας: Γεώργιος Μόσχος 

 

 



Χαιρετισμός Προέδρου  

Οργανωτικής Επιτροπής 
 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

 

Μετά την απόφαση του Δ.Σ. της Εταιρείας μας βρίσκομαι στην ευχάριστη θέση 

να σας προσκαλέσω στο 8
ο
 Συμπόσιο Ομάδων Εργασίας της Ελληνικής Εταιρε-

ίας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, που θα πραγματοποιηθεί στην 

Αλεξανδρούπολη την Παρασκευή και το Σάββατο 13 και 14 Μαΐου 2016.  

 

Τα προεδρεία των Ομάδων Εργασίας που έχουν την ευθύνη του προγράμμα-

τος, καθώς και οι ομιλητές και οι σχολιαστές,, θα μας παρουσιάσουν τις πλέον 

σύγχρονες προσεγγίσεις σε θέματα αιχμής της ειδικότητάς μας.  

 

Από τη μεριά της Κλινικής μας μπορώ να σας διαβεβαιώσω για την φιλοξενία 

μας, ώστε παράλληλα με το επιστημονικό πρόγραμμα να μας δοθεί και η ευκαι-

ρία να περάσουμε ένα όμορφο και όσο το δυνατόν «χαλαρωτικό» διήμερο.  

 

Το Συνέδριο θα λάβει χώρα  στο παραλιακό Ξενοδοχείο Astir-Egnatia (τηλ. κρα-

τήσεων 25510-38000) και το γραφείο που ανέλαβε την διοργάνωση είναι το 

«Triaena Tours and Congress» (Τηλέφωνο: 25510-40417, Φαξ: 25510-40418), 

Email: annal@triaenatours.gr, website: www.triaenacongress.gr).   

 

H 14
η
 Μαΐου είναι ημέρα που η Αλεξανδρούπολη απελευθερώθηκε από 

την Οθωμανική κατοχή. Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος θα φορέσει τα 

«γιορτινά» της για να τιμήσει την ξεχωριστή για τη Θράκη Επέτειο.  

 

Περιμένουμε λοιπόν με χαρά να σας φιλοξενήσουμε και να τα πούμε από 

κοντά.   

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 

Δημήτριος Μικρούλης 

Καθηγητής Χειρουργικής Καρδιάς-Θώρακος ΔΠΘ 

Διευθυντής Χειρουργικής Καρδιάς-Θώρακος ΔΠΘ 

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

 
 

mailto:annal@triaenatours.gr
http://www.triaenacongress.gr/


 
 
 

Οργανωτική Επιτροπή 
 

Πρόεδρος:     Δημήτριος Μικρούλης 

Γραμματέας: Κοσμάς Τσακιρίδης 

Ταμίας:          Αντώνης Καλλικούρδης 

 

 

 
 
Τοπική Οργανωτική Επιτροπή 
 

Δημήτριος Μικρούλης 

Παναγιώτης Καρρός 

Λουκμάν Αμπαγιομί Λαουάλ 

Φώτιος Κωνσταντίνου 

Ζήσης Γεροντίτης 

Χρήστος Χριστίδης 

Χρήστος Σίμογλου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13.05.2016    
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11.05.2Αίθουσα: 

16.00 – 17.00 Εγγραφές - Καλωσόρισμα 
 
17.00 - 19.00 Στρογγυλή Τράπεζα  

Ομάδας Εργασίας Χειρουργικής Θώρακος 
 
Θέμα: «Η θωρακοσκοπική χειρουργική στην Ελληνική πραγματικό-

 τητα» 

Προεδρείο: κ.κ. Χ. Φορούλης, Ι. Γακίδης 

1. Θ. Καραϊσκος:  
Θωρακοσκοπική λοβεκτομή  

2. Κ. Ηλιάδης: 
Θωρακοσκοπική θυμεκτομή  

3. Ν. Μπαλταγιάννης:  
Θωρακοσκοπική αντιμετώπιση πνευμονικών μεταστάσεων.              

Έχει θέση και πότε; 
  

4. Χ. Φορούλης, Α. Κλέωντας 
Θωρακοσκοπική αντιμετώπιση υποτροπιάζοντα πνευμοθώ-
ρακα 

5. Χ. Χατζηαντωνίου:  
    Θωρακοσκοπική αντιμετώπιση κακοήθους υπεζωκοτικής       
συλλογής 

6. Π. Τόμος:  
Διερεύνηση της υπεζωκοτικής κοιλότητας υπό τοπική αναισθη-
σία 

 
Σχολιαστές 
Χ. Ζήσης, Ν. Δεσιμόνας, Γ. Ταγαράκης, Α. Δούντσης, Κ. Τσακιρίδης, Α. 
Λιούλιας 
 
 
 

19.00 – 19.15 Διάλειμμα 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

19.15 - 21.00 Στρογγυλή Τράπεζα  
Ομάδας Εργασίας Εκπαίδευσης 
 
Θέμα: «Η εκπαίδευση και κλινική πρακτική στη Χειρουργική            
Θώρακος στις μέρες μας» 

Προεδρείο: κ.κ. Κ. Αναστασιάδης, Π. Αντωνίτσης, Γ. Αθανασιάδης 

1. Π. Δεδεηλίας:  
Οι συνθήκες της Καρδιοχειρουργικής στην Ελλάδα  

2. Χ. Ζήσης:  
Οι συνθήκες της Θωρακοχειρουργικής στην Ελλάδα  

3. Ν. Νικολαΐδης:  
Οι συνθήκες της Χειρουργικής Θώρακος στην Αγγλία 
  

4. Ι. Μπουγιούκας 
Οι συνθήκες της Χειρουργικής Θώρακος στη Γερμανία 
 

5. Δ. Καμεντσίδης:  
    Οι συνθήκες της Χειρουργικής Θώρακος στην Γαλλία-Ελβετία 
 

6. Κ. Αθανσιάδης:  
Νεώτερα δεδομένα για τις Ευρωπαϊκές εξετάσεις ειδικότητας 

 
Σχολιαστές 
Δ. Δουγένης, Μ. Παναγιώτου, Κ. Τριανταφύλλου 

 

 

21.00 - 22.00 Εναρκτήρια ομιλία – Τελετή Έναρξης  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 14.05.2016    

 

09.00 - 10.30 Στρογγυλή Τράπεζα Ομάδας Εργασίας 
Συγγενών Καρδιοπαθειών 

Προεδρείο: κ.κ. Α. Κουρτέσης, Α. Καλλικούρδης 

1. Α. Κουρτέσης: 
Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών, 
Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία 

2. Ν. Γιαννόπουλος:  
Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο  

3. Ν. Χακίμ: 
Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών, ΙΑ-
ΣΩ Παίδων   

4. Ελεύθερη Συζήτηση:  
Κατάθεση και συζήτηση προτάσεων για μελλοντικές δράσεις 
της Ομάδας Εργασίας 

 
 

10.30 - 13.00 Στρογγυλή Τράπεζα Ομάδας Εργασίας 

Επίκτητων Καρδιοπαθειών 
 
Θέμα: «Βαλβιδοπάθειες 

  Προεδρείο: κ.κ. Δ. Δουγένης, Γ. Δρόσος, Χ. Κωτούλας 

1. Χ. Αλεξίου: 
Πλαστική της μιτροειδούς βαλβίδας: “respect than resect» 

2. Κ. Περρέας:  
Αντικατάσταση αορτικής ρίζας με διατήρηση της αορτικής 
βαλβίδας 

3. Π. Τόσσιος: 
Νεότερη γενιά αορτικών βαλβίδων: η απάντηση της Καρδιο-
χειρουργικής; 

4. Δ. Αγγουράς:  
Ο ρόλος του Καρδιοχειρουργού στη διακαθετηριακή εμφύ-
τευση αορτικών βαλβίδων 
 
 



 
 
 

5. Μ. Αργυρίου:  
Οικονομικά μεγέθη στην αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών 
στην ελληνική πραγματικότητα του 2016 
 

Σχολιαστές 
Β. Γουλιέλμος, Στ. Συμινελάκης, Μ. Παναγιώτου, Μ. Χούρι, Ι. Κοκ-
κοτσάκης, Ι. Παντελιάδης, Δ. Ηλιόπουλος 

 
 

Ομιλία: «Αντιμετώπιση μετεγχειρητικών επιπλοκών στερνοτομής:»  
Ι. Κούκης 

 

 

Θέμα: «Στεφανιαία νόσος» 

  Προεδρείο: κ.κ. Χ. Χαρίτος, Κ. Αναστασιάδης, Σ. Πράπας 

1. Λ. Παπασταύρου: 
Ευρωπαϊκές και αμερικανικές οδηγίες στην αντιμετώπιση της 

             στεφανιαίας νόσου 

2. Κ. Τσακιρίδης:  
Μελέτη Syntax: τι θα πρέπει να ξέρει ο Καρδιοχειρουργός; 

3. Β. Ανδρουτσοπούλου:  
Οδηγίες για τη χρήση των μοσχευμάτων στην επαγγείωση      

             του μυοκαρδίου 
 

4. Ηλ. Κουερίνης:  

              Εξωσωματική κυκλοφορία ή πάλλουσα καρδιά; Η ιδα- 
              νική αντιμετώπιση στην στεφανιαία επαγγείωση 

5. Β. Κόλλιας:  
Η λειτουργία της ομάδας καρδιάς (heart team) στην αντιμε-
τώπιση των ασθενών με στεφανιαία νόσο 
 

 

Σχολιαστές 
Α. Πίτσης, Σ. Παττακός, Κ. Τριανταφύλλου, Δ. Νίκας, Α. Αγάθος, Ι. 
Χλωρογιάννης, Ι. Φεσατίδης 

 
 

13.00 – 13.30 Διάλειμμα 

  
 
 
 



 

13.30 - 15.30 Στρογγυλή Τράπεζα Ομάδας Εργασίας 
Νέων Τεχνολογιών 
 
Προεδρείο: κ.κ. Δ. Αγγουράς, Γ. Ταγαράκης, Χ. Αστερίου 

1. Σ. Μωραΐτης:  
Ρομποτικά υποβοηθούμενη θωρακοχειρουργική (RATS)- Πα-
ρόν και μέλλον  

2. Χ. Ζήσης:  
Εφαρμογές της τρισδιάστατης εκτύπωσης στη θωρακική χει- 

              ρουργική 

3. Β. Κόλλιας:  
Διακαθετηριακές και χειρουργικές βιοπροσθετικές αορτικές  

               βαλβίδες νέας τεχνολογίας- Ποια είναι η αποτελεσματικότρη                  
και ποια η πιο αποδοτική θεραπεία για τυος ασθενέις μεγά-     

              λου χειρουργικού κινδύνου; 

4. Η. Σαμιώτης: 
Νέες συσκευές στην καρδιοθωρακική χειρουργική σε πρώιμη 
φάση κλινικών δοκιμών  
 

5. R. Wolf 
Distinguished Geust Lecture: Surgical options for the treatment of 
atrial fibrillation: Minimally invasive surgery for lone atrial fibrilla-
tion & routine left atrial appendage closure on open cases 

 
Σχολιαστές:  
Π. Τόμος, Ν. Δεσιμόνας, Κ. Ηλιάδης, Ε. Αποστολάκης, Μ. Παναγιώτο-
υ, Χ. Κωτούλας, Δ. Δουγένης 
 
 

 

15.30 – 16.00 Διάλειμμα 

 

 
 

16.00 – 17.00 Συνέλευση μελών Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών  
  Θώρακος – Καρδίας – Αγγείων 
 

 

 
 
 
 



 
17.00 - 18.30 Στρογγυλή Τράπεζα Ομάδας Εργασίας 

Χειρουργικής Θώρακος – Νεοπλάσματα Θώρακος – 
 Σύγχρονοι προβληματισμοί 

 
 
Θέμα: «Συνεδρίαση πολλών ειδικοτήτων με αντικείμενο το μεσο-

 θηλίωμα του υπεζωκότα» 

  Προεδρείο: κ.κ. Κ. Ζαρογουλίδης, Χ. Φορούλης, Κ. Τσακιρίδης 

 

1. Σ. Ανευλαβής:  
Διάγωνση – Σταδιοποίηση – Ιστολογικοί τύποι. Τι αναμένεται 
για τη συχνότητα της νόσου τα επόμενα χρόνια;  

2. Ν. Ξενίδης:  
Υπάρχουν εξελίξεις στη χημειοθεραπεία για το μεσοθηλίωμα 

              του υπεζωκότα; 

3. Μ. Κουκουράκης:  
Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας στην αντιμετώπιση του μεσο- 

              θηλιώματος του υπεζωκότα 

4. Α. Δούντσης: 
Νεότερα δεδομένα για το ρόλο της χειρουργικής στο μεσοθη-
λίωμα του υπεζωκότα 

 
Σχολιαστές:  
Π. Ζαρογουλίδης, Δ. Καραχάλιος, Δ. Μισαηλίδου, Δ. Φιλίππου 

 

 

18.30 - 20.30  Στρογγυλή Τράπεζα Ομάδας Εργασίας 
 Καρδιολογίας 

 

Προεδρείο: κ.κ. Π. Γκελερής, Δ. Τζιακάς, Γ. Μόσχος 

1. Δ. Χαλκιάς:  
Αντιμετώπιση ασυμπτωματικής στένωσης αορτικής βαλβίδας 

2. Δ. Στάκος:  
Κολπική μαρμαρυγή μετά από καρδιοχειρουργικές επεμβά- 

              σεις: πρόληψη και θεραπεία 

3. Γ. Σπυρομήτρος:  
Πνευμονική υπέρταση σε καρδιοχειρουργικούς ασθενείς 

4. Μ. Κωνσταντινίδου: 
Αντιμετώπιση μετρίου βαθμού ανεπάρκειας μιτροειδούς ισχα-



ιμικής αιτιολογίας σε καρδιοχειρουργικούς ασθενείς 
 

 

20.00 - 20.30 Κλείσιμο 
 

 

21.00  Αποχαιρετιστήριο Δείπνο  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ΓΕΝΙΚΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

Οργάνωση 
  

 
 
 

ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
Τμήμα Ιατρικής 

Χειρουργική Κλινική Καρδιάς - Θώρακος 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
Αλεξανδρούπολης, Δραγάνα,  

68100 Αλεξανδρούπολη 

 

 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ 

ΘΩΡΑΚΟΣ – ΚΑΡΔΙΑΣ- ΑΓΓΕΙΩΝ 
Άρτης 1, Αμπελόκηποι, 115 23, Αθήνα 

Γραμματεία Συμποσίου 

 
Αλεξανδρούπολη 

E-mail: annal@triaenatours.gr 

http://www.triaenatours.gr 

Τηλ.: 25510-40417 

Fax:  25510-40418 

 

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής συμποσίου 
 
Παρασκευή 13/05/2016, Σάββατο 14/05/2016  
 
 Astir Egnatia Αλεξανδρούπολη   
 
ΠΑΡΚΟ ΕΓΝΑΤΙΑ, 68100 Αλεξανδρούπολη 
 
 
 

mailto:annal@triaenatours.gr
http://www.triaenatours.gr/


Δικαίωμα Συμμετοχής 

Η συμμετοχή στο Συμπόσιο είναι Δωρεάν. Κατά τη διάρκεια του Συμπο-

σίου θα λειτουργεί Έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων για ενημέρωση 

των συνέδρων. 

Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση 

Το Συμπόσιο έχει αξιολογηθεί από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με 

μόρια (credits), αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμέ-

νων Ιατρών (EACCME-UEMS) στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης. 

Διαμονή – Κρατήσεις Αεροπορικών Εισιτηρίων 

Για κρατήσεις δωματίων απευθυνθείτε στο ξενοδοχείο Astir Egnatia Α-

λεξανδρούπολη.  

Κόστος Δωματίων  Astir Egnatia Αλεξανδρούπολη   

(ειδικά για το Συμπόσιο) 

Ημερήσιες Τιμές Δωματίων με πρωινό  (τηλ. Κράτησης 25510 38000) 

Όνομα Ξενοδοχείου 
Μονόκλινο  

Δωμάτιο 
Δίκλινο Δωμάτιο 

Δωμάτιο με 
private Πισίνα 

Μεζονέτα 

Astir Egnatia  
Αλεξανδρούπολη 

70 € 80 € 100€ 120€ 

 

 
 


