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Εξαιρεσιμότητα 
 

Ο όρος "εξαιρεσιμότητα" (resectability) 
σχετίζεται με τον όγκο 

και σημαίνει την δυνατότητα 
με την επιλεγμένη χειρουργική τεχνική 

να επιτευχθεί R0 εκτομή, 
δηλαδή στις εναπομείναντες ιστικές δομές  

μετά την χειρουργική παρέμβαση  
να μην υφίσταται μακροσκοπική 

αλλά και μικροσκοπική 
διήθηση από τον όγκο. 
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Πνευμονεκτομή 

http://health.msn.com/health-topics/cancer 
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Λοβεκτομή 

http://health.msn.com/health-topics/cancer 
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Τμηματεκτομή 

http://slideplayer.com/slide/9081856/ 
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Σφηνοειδής εκτομή 

http://health.msn.com/health-topics/cancer 
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… είναι αναγκαίες 
όταν οι όγκοι διηθούν: 

 
•Κεντρικά  

το τραχειοβρογχικό δέντρο  
• το θωρακικό τοίχωμα 
• το διάφραγμα 
• το περικάρδιο 
• τα μεγάλα αγγεία  
• την σπονδυλική στήλη 
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ERS & ESTS guidelines 

«Ο μη μικροκυτταρικός καρκίνος του πνεύμονα 

δεν κλαδεύεται, μόνο ξεριζώνεται» 

 

Εκτομές R1 και ιδίως R2 δεν είναι αποδεκτές 

 

 

 

«Δεν πρέπει με τη χειρουργική θεραπεία 

να αντικατασταθεί μια νόσος (νεόπλασμα του πνεύμονα) 

με μία άλλη (καρδιο-αναπνευστική ανεπάρκεια)» 

 

Επιμελής προεγχειρητικός έλεγχος  
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•�Θωρακικό τοίχωμα  
•Διάφραγμα � 
•Φρενικό νεύρο � 
•Περικάρδιο � 
•Μεσαυλικό 
υπεζωκότα � 
•Συνοδά οζίδια στον 
ίδιο λοβό  
•Όγκος στον κύριο 
βρόγχο σε απόσταση 
< 2cm από την κύρια 
τρόπιδα, χωρίς να την 
διηθεί � 
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•Μεσαύλιο � 
•Καρδιά � 
•Μεγάλα αγγεία  
•Τραχεία � 
•Παλίνδρομο 
λαρυγγικό νεύρο 
•� Οισοφάγος � 
•Σπονδυλικό σώμα � 
•Κύρια τρόπιδα 
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Χειρουργική θεραπεία 

μόνο στο πλαίσιο 

• απόφασης ογκολογικού συμβουλίου 

• εγκεκριμένου πρωτοκόλλου 

• σε εξειδικευμένα κέντρα 

• με συνεργασία ειδικοτήτων   

(multidisciplinary team) 

• αποκλεισμός Ν2 νόσου 
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Όταν πραγματοποιείται η προεγχειρητική εκτίμηση, 

θα πρέπει να χρησιμοποιείται 

ένας σταθμιστής  συνολικού κινδύνου, όπως είναι το 
Thoracoscore, 

προκειμένου να εκτιμηθεί 

ο κίνδυνος επιφερόμενου θανάτου. 

 

Πρέπει να βεβαιωθούμε ότι ο ασθενής 

έχει αντιληφθεί πλήρως  

τον ενδεχόμενο κίνδυνο  

πριν υπογράψει την συγκατάθεση. 

NICE guidelines 2011 
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<4% 

για τη λοβεκτομή 

 

 

<8% 

για την πνευμονεκτομή 

NICE guidelines 2011 

Αποδεκτά Όρια 
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Σε στάδιο T3N0-1M0 

η χειρουργική θεραπεία 

πρέπει να είναι ριζική [D] 

 

Σε στάδιο T4N0-1M0 

η χειρουργική θεραπεία έχει θέση 

μόνο σε επιλεγμένους ασθενείς 

όπου μπορεί να επιτευχθεί ριζική εκτομή  

και στα πλαίσια συνεργασίας  

πολλών ειδικοτήτων [D] 

British Thoracic Society (BTS) guidelines 2010 
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Εκτεταμένοι Τ3 όγκοι και τοπικά διηθητικοί Τ4 όγκοι 

απαιτούν en bloc εκτομή 

των διηθημένων γειτονικών δομών 

σε υγιή όρια εκτομής 

 

Εάν ο χειρουργός ή το ογκολογικό κέντρο 

δεν είναι απόλυτα βέβαιοι 

για την ριζικότητα της εκτομής 

θα πρέπει να ζητείται η γνώμη 

από εξειδικευμένο κέντρο 

που αντιμετωπίζει πληθώρα περιστατικών 

National Comprehensive Cancer Network (NCCN) guidelines 2012 
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Σε Τ3 όγκους  που διηθούν  το θωρακικό τοίχωμα 

η ριζικότητα της εκτομής  

θα πρέπει να είναι ο πρωταρχικός στόχος  

ανεξάρτητα εάν επιλεχθεί ως τεχνική  

η εξωϋπεζωκοτική εκτομή 

ή 

η en bloc εκτομή 

 

 

National Institute for Clinical Excellence (NICE) guideline 2011  
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Οι εκτεταμένες χειρουργικές εκτομές 

• βρογχοπλαστικές 

• διλοβεκτομές 

• ενδοπερικαρδιακές 

πνευμονεκτομές 

 

προτιμούνται μόνο για την επίτευξη 

υγιών ορίων εκτομής 

 

National Institute for Clinical Excellence (NICE) guideline 2011  

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
 
Εκτεταμένες Επεμβάσεις  
 
Θεμελιώδεις Αρχές  
 
Κατευθυντήριες Οδηγίες 
  
Ασυνήθεις Προσπελάσεις  
 
Διλοβεκτομή  
 
Ενδοπερικαρδιακή 
     πνευμονεκτομή 
 
Βρογχοπλαστικές 
     εκτομές 
 
Διήθηση 
     θωρακικού τοιχώματος  
     Pancoast 
     διαφράγματος  
     άνω κοίλης φλέβας  
     κόλπου  
     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Κατευθυντήριες Οδηγίες 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Οι εκτομές διάσωσης πνευμονικού παρεγχύματος 

(lung sparing resections) 

όπως οι εκτομές δίκην μανικίου 

(sleeve) 

 

θα πρέπει να προτιμούνται 

έναντι των πνευμονεκτομών 

 

εφόσον μπορούν να επιτευχθούν 

υγιή όρια εκτομής 

National Comprehensive Cancer Network (NCCN) guidelines 2012 
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Παρόλο που 

οι εκτομές διάσωσης πνευμονικού παρεγχύματος 

(lung sparing resections) 

παρέχουν πλεονεκτήματα 

 

Η εφαρμογή τους γενικά 

είναι περιορισμένη 

και τεχνικά απαιτητική και προκλητική 

BTS guidelines 2010 
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Shaw-Paulson  

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 

 Thorac Dis 2013 Apr 09. doi: 10.3978/j.issn.2072-1439.2013.04.08 
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Tatsamura  

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 

 Thorac Dis 2013 Apr 09. doi: 10.3978/j.issn.2072-1439.2013.04.08 
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Dartevelle 

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 
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Grunenwald 

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 
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hemi-Clamshell 

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 
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Masaoka 

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 

Christophoros N. Foroulis et al 
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Διλοβεκτομή 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Diagram_showing_the_removal_of_two_lobes_

of_the_lung_(bilobectomy)_CRUK_367.svg 
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Ενδοπερικαρδιακή ΔΕ πνευμονεκτομή 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
 
Εκτεταμένες Επεμβάσεις  
 
Θεμελιώδεις Αρχές  
 
Κατευθυντήριες Οδηγίες 
  
Ασυνήθεις Προσπελάσεις  
 
Διλοβεκτομή  
 
Ενδοπερικαρδιακή 
     πνευμονεκτομή 
 
Βρογχοπλαστικές 
     εκτομές 
 
Διήθηση 
     θωρακικού τοιχώματος  
     Pancoast 
     διαφράγματος  
     άνω κοίλης φλέβας  
     κόλπου  
     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Αριστερή ενδοπερικαρδιακή πνευμονεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 
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Βρογχοπλαστικές  
(τυπική sleeve – δίκην μανικίου) 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 
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Δεξιά άνω sleeve λοβεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 
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Ασυνήθεις Προσπελάσεις  
 
Διλοβεκτομή  
 
Ενδοπερικαρδιακή 
     πνευμονεκτομή 
 
Βρογχοπλαστικές 
     εκτομές 
 
Διήθηση 
     θωρακικού τοιχώματος  
     Pancoast 
     διαφράγματος  
     άνω κοίλης φλέβας  
     κόλπου  
     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Δεξιά άνω sleeve λοβεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
 
Εκτεταμένες Επεμβάσεις  
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CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Αριστερή άνω sleeve λοβεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Τυπικές Εκτομές  
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     κόλπου  
     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Αριστερή άνω sleeve λοβεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
 
Εκτεταμένες Επεμβάσεις  
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     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Αριστερή άνω sleeve λοβεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
 
Εκτεταμένες Επεμβάσεις  
 
Θεμελιώδεις Αρχές  
 
Κατευθυντήριες Οδηγίες 
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     άνω κοίλης φλέβας  
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     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Επιπλοκές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές  

http://www.ctsnet.org/article/bronchial-and-pulmonary-arterial-sleeve-resection 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Τυπικές Εκτομές  
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     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές (double)  

Sleeve Lobectomy for Non-Small Cell Lung Cancer 
P. De Leyn et al 

Acta chir belg, 2003, 103, 570-576 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Τυπικές Εκτομές  
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CPB 
 
Συμπέρασμα 



Επιβίωση – N status 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές (double)  

http://www.ctsnet.org/article/bronchial-and-pulmonary-arterial-sleeve-resection 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
 
Τυπικές Εκτομές  
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     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Επιπλοκές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές (double)  

http://www.ctsnet.org/article/bronchial-and-pulmonary-arterial-sleeve-resection 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
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Συμπέρασμα 



Σύγκριση 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικής - Πνευμονεκτομής 

http://www.ctsnet.org/article/bronchial-and-pulmonary-arterial-sleeve-resection 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/reaF2012/fig1A.jpg 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
 
Συνήθεις Προσπελάσεις  
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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     κατιούσας αορτής  
     σπονδυλικής στήλης  
 
CPB 
 
Συμπέρασμα 



Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/reaF2012/fig1C.jpg 

Σταδιοποίηση 
 
Εξαιρεσιμότητα 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 

Σταδιοποίηση 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Βρογχοπλαστικές 

http://www.ctsnet.org/sites/default/files/graphics/experts/Thoracic/miller/miller-figure-

07_400px.jpg 
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Χειρουργικές Τεχνικές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 

 
2016 

Δεξιά sleeve πνευμονεκτομή 

Αρχείο ασθενών Καρδιοθωρακοχειρουργικής Κλινικής Α.Π.Θ. 
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ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ 

  
• Πλέγμα e-PTFE 2mm  

(άκαμπτη πρόθεση, δεν επιτρέπει τη διακίνηση υγρών και αέρα μέσα 
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• Prolene mesh 
• Marlex mesh  + methyl-methyl acrylate  (sandwich technique)  
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Όγκοι Pancoast 

Superior sulcus (Pancoast) tumors: current evidence on diagnosis and radical treatment 
Christophoros N. Foroulis et al 

 J Thorac Dis 2013 Apr 09. doi: 10.3978/j.issn.2072-1439.2013.04.08 
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Results of surgical treatment of lung cancer involving the diaphragm 
Yokoi et al, The Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery Volume 120, Number 4 
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http://www.ctsnet.org/article/surgery-superior-vena-cava-resection-and-reconstruction 
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Extended resection of non-small cell lung cancer invading the left atrium, is it worth the 
risk? 

Geraud Galvaing et al  Chin Clin Oncol 2015;4(4):43 
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Διήθηση  σπονδυλικής στήλης  

Surgical management of advanced non-small cell lung cancer 
Gonzalo Varela, Pascal Alexandre Thomas 

J Thorac Dis 2014;6(S2):S217-S223 
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Giant Cell Tumor Expanded Into the Thoracic Cavity With Spinal Involvement 
Satoru Demura et al 

Orthopedics March 2012 - Volume 35 · Issue 3: e453-e456 
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The Journal of Cardiovascular Surgery 
Volume 123, Number 2 
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CPB και εκτεταμένες εκτομές 

Αθανάσιος Κλέωντας MD, MSc 
Χειρουργός Θώρακος 
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On CPB Non CPB 

Πλήρης εκτομή 92% 87% 

Θνητότητα 29% ( 30d) 10% (60d) 

Νοσηρότητα 38 – 50% 17% 

Επιβίωση 8,7± 3,7 μήνες 

( 2 έτη) 

47% ( 2 έτη) 

22,8% ( 5 έτη) 

• Είναι ένα χρήσιμο εργαλείο σε επιλεγμένους ασθενείς 
κυρίως νέους με νόσο Ν0 που επιδιώκεται πλήρης εκτομή 

• ή σε επείγουσες περιπτώσεις  
 

με αυξημένη όμως θνητότητα και νοσηρότητα  
ώστε να μην αποτελεί σταθερή επιλογή 
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Intraoperative veno-venous extracorporeal lung support in thoracic surgery: a single-centre 
experience B. Redwan et al. 

Interactive CardioVascular and Thoracic Surgery 21 (2015) 766–772 
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Εκτομή Θνητότητα  

   (30d) 

Προσδόκιμο επιβίωσης 

           ( 5 έτη) 

Διχασμός τραχείας 7,6% 44%  

Άνω κοίλη φλέβα 10-22% 21-31% 

Αορτή 12,5% 37% 

ΑΡ κόλπο - 14% 

Σπονδυλική Στήλη - 14% 
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